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E-mail personal: daygabysanz@gmail.com

Fecha de nacimiento: 03/12/1983

Dirección: Leopoldo Salvador N1-24 y Rocafuerte

Ciudad: Quito

País: Ecuador

Código postal: 170130

Teléfono (incluya característica internacional): +593 996437929

Teléfono celular (incluya característica internacional): +593 996437929

Tipo de institución (gobierno local, sociedad civil, institución académica, etc.): sociedad civil

Nombre de institución: MUSA-Mujeres que se Apoyan

Cargo: Directora Ejecutiva

Antigüedad en el cargo: 2 meses

Principales responsabilidades: Estoy a cargo de tomar las decisiones importantes, dirigir al
equipo y asegurarme de que todo funcione como debe para que la ONG tenga éxito en la
ejecución de programas y proyectos.

¿Tiene personal a su cargo? (en caso afirmativo, cuántas personas): No aún

Teléfono (incluya característica internacional): +593 996437929

Dirección: Leopoldo Salvador N1-24 y Rocafuerte

Ciudad: Quito

País: Ecuador

E-mail institucional: ecuadormusa@gmail.com

Institución: Universidad Central del Ecuador
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Diploma obtenido: Ingeniera en Administración Pública y Psicóloga Industrial

Lugar de implementación del proyecto (localidad/es, ciudad/es, país/es):
Quito, Ecuador

Período de ejecución del proyecto:
junio 2021 - agosto 2021

Nombre y descripción del proyecto (características, alcance geográfico, objetivos):
LANA Hermana (Las Amigas nos Apoyamos como hermanas) fue un piloto de 3 fases que lo
que buscaba era juntar a mujeres locales con mujeres migrantes para que vivan una fase de
sanación a través de terapias alternativas como es la rueda de diálogo que aplica la TCI, una
segunda que trataba de enseñanza de elaboración de productos mediante talleres de
gastronomía, de arte textil y danza para completar el desarrollo integral y una última de
cierre con una ceremonia.

Fuentes de financiamiento del proyecto:
Capital semilla de $3000 gracias a ganar un concurso de Innovación para el Cambio
(Guatemala) y Grupo Faro

¿Cuál fue su papel o función en este proyecto?:
Yo participé en el diseño, implementación y ejecución del proyecto como representante de la
Fundación Pa'Arriba Ecuador fungí como Coordinadora del Proyecto Piloto.

Lugar de implementación del proyecto (localidad/es, ciudad/es, país/es):
Quito, Ecuador

Período de ejecución del proyecto:
marzo 2022 - octubre 2022

Nombre y descripción del proyecto (características, alcance geográfico, objetivos):
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Festiva Pa'Arriba que fue un evento que sirvió de plataforma para promover trabajos
artísticos y musicales específicamente enfocados en servir de referentes para inspirar a la
sociedad a reflexionar sobre la necesidad de tomar papel activo en la reducción de la
violencia, sea en su propia vida o la de sus conocid@s. Para este propósito, se invitararon a
artistas locales y extranjer@s a exponer sus trabajos más relevantes. La Fundación lanzó su
canción himno, No More! (¡No Más!), un tema inédito de música urbana en español ganador
de un reconocimiento de semifinalista en uno de los concursos más grandes de composición
de canciones del mundo, el International Songwriting Competition 2020.

Fuentes de financiamiento del proyecto:
La SECU (Secretaría de Cultura) del DMQ con apoyo de la OEI me otorgaron $7000 para la
ejecución del proyecto como propuesta ciudadana

¿Cuál fue su papel o función en este proyecto?:
Fui la coordinadora encargada de la planificación, organización y ejecución del proyecto
cultural.

¿Desde qué año su ciudad es miembro de la Red de Mercociudades?:
Desconozco esa información

En caso de ser miembro, ¿en qué Instancia Temática y/o espacio de trabajo de esta Red
participa o participó su ciudad?:
Desconozco esa información

Breve descripción general del proyecto:
Basándonos en la experiencia vivida con LANA Hermana hemos desarrollado la idea de un
nuevo proyecto llamado De niña soñadora a Mujer emprendedora que lo que busca es
avanzar en fases como fue LANA incluir también a niñas y adolescentes que desean ejecutar
una idea de negocio, tener una fase de formación no solo en capacidades técnicas sino en
salud física, mental y sexual además pensamos incluir la formación política con temas como:
feminismos, posición política de las mujeres, orientación política, modelos políticas, acción
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colectiva y formas de participación dentro del sistema político.
Finalmente colaborar con alianzas productivas y redes que permitan un mayor crecimiento a
los negocios o emprendimientos liderados por mujeres.
Todo esto con la finalidad de empoderar a las mujeres más allá de su autonomía económica,
sino en otras esferas que pueden ser trabajadas y que tienen mucha relación sobre el
bienestar de las mujeres.

Los actores: ¿de qué forma colaboran los distintos actores involucrados en su proyecto?:
Tenemos por una parte a la ONG (ya legalmente constituida) talleristas formadores, las
beneficiarias y entes públicos y privados que desean participar como parte de esta red social.

¿Cuáles son los aspectos de innovación o fortalecimiento de gobernanza que incluyen su
proyecto?:
Usaremos la tecnología a nuestro favor mediante plataformas digitales y aplicaciones
móviles, tendremos cursos en habilidades digitales, emprendimiento y liderazgo.
Fomentaremos negocios liderados por mujeres que generen impacto social. Contaremos con
mentorías y networking para guiar a las beneficiarias en sus trayectorias profesionales y
personales además crearemos espacios para que las mujeres puedan compartir experiencias
y conocimientos. Promovemos los roles de liderazgo de las mujeres dentro de nuestra
organización, desarrollamos políticas de igualdad de género, buscamos alianzas y crear
conexiones con entidades gubernamentales y privadas para obtener apoyo y recursos.
Queremos formar a las beneficiarias en gestión de proyectos y recursos para que puedan
continuar las iniciativas por sí mismas.

Proporciónanos información sobre el contexto en que se desenvolverá (territorial, social,
económico y/o político):
Buscamos llegar a más provincias y zonas del Ecuador no solo zonas urbanas sino también
rurales queremos incluir aspectos de salud mental, sexual, político y económico en el
desarrollo de capacidades de las mujeres beneficiarias para eso queremos usar la virtualidad
y la tecnología en nuestro favor.
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¿Cuál es el problema que se identificó y cuáles las soluciones colaborativas que se buscan?:
Mujeres que se apoyan es una iniciativa que surge por la necesidad que detectamos de que
en el Ecuador innegablemente existe en la población femenina el sueño de tener un negocio
propio, quieren despertar sus habilidades y capacidades técnicas sin que importe su edad
para así actuar por satisfacer sus necesidades, tener tiempo de cumplir sus actividades como
madres y como seres humanos. Algunas son preparadas en altos niveles académicos y otras
no tanto, pero se sienten responsables de cuidar y atender a sus hijos, algunas tienen pareja
otras no, algunas no tienen problemas de violencia de género otras sí. En cualquier situación
en la que se encuentran lo que buscan es sentirse seguras, acompañadas y con la confianza
de que tienen un medio de vida digno que les permita tener una vida decente, un empleo
justo y tiempo de hacer lo que anhelan por sí mismas.

Si ya han sido definidas, indique las instituciones involucradas en el proyecto y su ubicación
geográfica.:
Aún no las hemos definido porque somos una ONG con personería jurídica otorgada hace
menos de dos meses

¿Por qué su institución apoya esta iniciativa? (mencione una política pública, programa u otra
acción o compromiso vinculado):
Ya que el Ministerio de la Mujer y Derechos Humanos se creó para afrontar con medidas
estructurales la problemática de género y luchar contra la violencia, la discriminación, la
vulneración de derechos y de las libertades individuales, MUSA se crea con el fin de proponer
y ejecutar programas y servicios de protección social y familiar con énfasis en el apoyo a
mujeres.

Objetivos y resultados esperados:
Para nosotros es un proyecto bastante completo porque buscamos objetivos en cuanto a:
1. Desarrollo de Capacidades Emprendedoras:
- Proveer formación en habilidades empresariales y técnicas para fomentar la creación y el
crecimiento de negocios liderados por mujeres.
- Facilitar el acceso a recursos financieros y redes de apoyo empresarial.
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2. Educación en Salud Mental y Sexual:
- Promover el conocimiento y la conciencia sobre la salud mental y sexual entre las mujeres
participantes.
- Ofrecer recursos y apoyo para el bienestar emocional y físico.
3. Participación Política y Liderazgo:
- Fomentar la participación activa de mujeres en procesos políticos y de toma de decisiones.
- Desarrollar habilidades de liderazgo y promoción de políticas públicas.

Resultados Esperados
1. Capacidades Emprendedoras Mejoradas:
- Mujeres capacitadas en la gestión y administración de negocios.
- Creación de nuevas empresas lideradas por mujeres y crecimiento de las existentes.
- Incremento en la independencia económica y el empoderamiento financiero de las
participantes.

2. Mejor Salud Mental y Sexual:
- Aumento en el conocimiento y comprensión de la salud mental y sexual.
- Mejora en el bienestar emocional y físico de las participantes.
- Reducción del estigma y aumento del acceso a servicios de salud mental y sexual.

3. Mayor Participación Política:
- Mujeres más activas y representadas en espacios políticos y de toma de decisiones.
- Incremento en la influencia de las mujeres en la creación de políticas públicas.
- Formación de líderes femeninas que aboguen por la igualdad de género y otras cuestiones
importantes.

Beneficiarios directos e indirectos en su implementación:
Las beneficiarias podrán ser mujeres de cualquier edad ecuatorianas o de cualquier
nacionalidad, se debe tener su análisis socio-económico y psicológico para determinarlas
aptas. A nuestro país llegan mujeres con sus hijos menores y mayores de edad, con este
proyecto queremos llegar a todas quienes quieran dedicarse a un emprendimiento o tengan
idea de un emprendimiento, buscan apoyo para saber qué producto es factible y se puede
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comercializar y cómo manejar un negocio pequeño que les dé libertad financiera y de
compensar sus actividades entre lo laboral y familiar muchas están solas, no cuentan con
una pareja para asumir los gastos.

Describa brevemente una motivación personal para su participación en la presente
convocatoria:
Soy una sobreviviente de violencia de género, me empecé a involucrar en el trabajo de las
organizaciones sociales y en la implementación de proyectos en especial los que benefician a
las mujeres mi testimonio fue publicado en la web de una Fundación (
https://youtu.be/pxGgCbKAAms?si=zdraXWG5AmO-agHK) en la que comencé a prestar
servicios primero como voluntaria hasta Coordinadora de un proyecto piloto (
https://youtu.be/KjNFkHQPNgQ?si=HgUrhmWWdPDbF45-) me di cuenta que ese es el camino
que quiero tomar para ayudar a otras a salir de la mala situación que trae la violencia basada
en género y que es posible volver a surgir y volver a ser feliz.

Carta de Compromiso Institucional: Carta_compromiso_institucional_esp_18CAP-signed

https://youtu.be/pxGgCbKAAms?si=zdraXWG5AmO-agHK
https://youtu.be/KjNFkHQPNgQ?si=HgUrhmWWdPDbF45-
https://sursurmercociudades.org/wp-content/uploads/2024/06/Carta_compromiso_institucional_esp_18CAP-signed.pdf

