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E-mail personal: daygabysanz@gmail.com

Fecha de nacimiento: 03/12/1983

Direccion: Leopoldo Salvador N1-24 y Rocafuerte
Ciudad: Quito

Pais: Ecuador

Cddigo postal: 170130

 Teléfono (incluya caracteristica internacional): +593 996437929

 Teléfono celular (incluya caracteristica internacional): +593 996437929

* Tipo de institucién (gobierno local, sociedad civil, institucion académica, etc.): sociedad civil

Nombre de institucion: MUSA-Mujeres que se Apoyan

Cargo: Directora Ejecutiva

e Antigledad en el cargo: 2 meses

Principales responsabilidades: Estoy a cargo de tomar las decisiones importantes, dirigir al
equipo y asegurarme de que todo funcione como debe para que la ONG tenga éxito en la
ejecucién de programas y proyectos.

i Tiene personal a su cargo? (en caso afirmativo, cuantas personas): No aln

 Teléfono (incluya caracteristica internacional): +593 996437929

Direccion: Leopoldo Salvador N1-24 y Rocafuerte
Ciudad: Quito

Pais: Ecuador

E-mail institucional: ecuadormusa@gmail.com

Institucion: Universidad Central del Ecuador

www.sursurmercociudades.org
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Diploma obtenido: Ingeniera en Administracidn Publica y Psicéloga Industrial

Lugar de implementacion del proyecto (localidad/es, ciudad/es, pais/es):
Quito, Ecuador

Periodo de ejecucion del proyecto:
junio 2021 - agosto 2021

Nombre y descripcidn del proyecto (caracteristicas, alcance geografico, objetivos):

LANA Hermana (Las Amigas nos Apoyamos como hermanas) fue un piloto de 3 fases que lo
que buscaba era juntar a mujeres locales con mujeres migrantes para que vivan una fase de
sanacion a través de terapias alternativas como es la rueda de dialogo que aplica la TCI, una
segunda que trataba de ensefianza de elaboracién de productos mediante talleres de
gastronomia, de arte textil y danza para completar el desarrollo integral y una Ultima de
cierre con una ceremonia.

Fuentes de financiamiento del proyecto:
Capital semilla de $3000 gracias a ganar un concurso de Innovacién para el Cambio
(Guatemala) y Grupo Faro

;Cual fue su papel o funcioén en este proyecto?:
Yo participé en el disefio, implementacién y ejecucién del proyecto como representante de la
Fundacion Pa'Arriba Ecuador fungi como Coordinadora del Proyecto Piloto.

Lugar de implementacion del proyecto (localidad/es, ciudad/es, pais/es):
Quito, Ecuador

Periodo de ejecucion del proyecto:
marzo 2022 - octubre 2022

Nombre y descripcidn del proyecto (caracteristicas, alcance geografico, objetivos):
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Festiva Pa'Arriba que fue un evento que sirvid de plataforma para promover trabajos
artisticos y musicales especificamente enfocados en servir de referentes para inspirar a la
sociedad a reflexionar sobre la necesidad de tomar papel activo en la reduccion de la
violencia, sea en su propia vida o la de sus conocid@s. Para este propdsito, se invitararon a
artistas locales y extranjer@s a exponer sus trabajos mas relevantes. La Fundacion lanzé su
cancion himno, No More! (jNo Mas!), un tema inédito de musica urbana en espafiol ganador
de un reconocimiento de semifinalista en uno de los concursos mas grandes de composicion
de canciones del mundo, el International Songwriting Competition 2020.

Fuentes de financiamiento del proyecto:
La SECU (Secretaria de Cultura) del DMQ con apoyo de la OEl me otorgaron $7000 para la
ejecucién del proyecto como propuesta ciudadana

;Cual fue su papel o funcioén en este proyecto?:
Fui la coordinadora encargada de la planificacion, organizacién y ejecucion del proyecto
cultural.

;Desde qué afio su ciudad es miembro de la Red de Mercociudades?:
Desconozco esa informacion

En caso de ser miembro, ;en qué Instancia Tematica y/o espacio de trabajo de esta Red
participa o participé su ciudad?:
Desconozco esa informacion

Breve descripcion general del proyecto:

Basandonos en la experiencia vivida con LANA Hermana hemos desarrollado la idea de un
nuevo proyecto llamado De nifia sofadora a Mujer emprendedora que lo que busca es
avanzar en fases como fue LANA incluir también a nifias y adolescentes que desean ejecutar
una idea de negocio, tener una fase de formacién no solo en capacidades técnicas sino en
salud fisica, mental y sexual ademas pensamos incluir la formacién politica con temas como:
feminismos, posicidn politica de las mujeres, orientacidn politica, modelos politicas, accién
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colectiva y formas de participacién dentro del sistema politico.

Finalmente colaborar con alianzas productivas y redes que permitan un mayor crecimiento a
los negocios o emprendimientos liderados por mujeres.

Todo esto con la finalidad de empoderar a las mujeres mas alla de su autonomia econdmica,
sino en otras esferas que pueden ser trabajadas y que tienen mucha relacion sobre el
bienestar de las mujeres.

Los actores: jde qué forma colaboran los distintos actores involucrados en su proyecto?:
Tenemos por una parte a la ONG (ya legalmente constituida) talleristas formadores, las
beneficiarias y entes publicos y privados que desean participar como parte de esta red social.

iCuales son los aspectos de innovacidn o fortalecimiento de gobernanza que incluyen su
proyecto?:

Usaremos la tecnologia a nuestro favor mediante plataformas digitales y aplicaciones
mdviles, tendremos cursos en habilidades digitales, emprendimiento y liderazgo.
Fomentaremos negocios liderados por mujeres que generen impacto social. Contaremos con
mentorias y networking para guiar a las beneficiarias en sus trayectorias profesionales y
personales ademas crearemos espacios para que las mujeres puedan compartir experiencias
y conocimientos. Promovemos los roles de liderazgo de las mujeres dentro de nuestra
organizacién, desarrollamos politicas de igualdad de género, buscamos alianzas y crear
conexiones con entidades gubernamentales y privadas para obtener apoyo y recursos.
Queremos formar a las beneficiarias en gestion de proyectos y recursos para que puedan
continuar las iniciativas por si mismas.

Proporciénanos informacion sobre el contexto en que se desenvolvera (territorial, social,
econdmico y/o politico):

Buscamos llegar a mas provincias y zonas del Ecuador no solo zonas urbanas sino también
rurales queremos incluir aspectos de salud mental, sexual, politico y econémico en el
desarrollo de capacidades de las mujeres beneficiarias para eso queremos usar la virtualidad
y la tecnologia en nuestro favor.
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 ;Cual es el problema que se identificd y cudles las soluciones colaborativas que se buscan?:
Mujeres que se apoyan es una iniciativa que surge por la necesidad que detectamos de que
en el Ecuador innegablemente existe en la poblacion femenina el suefio de tener un negocio
propio, quieren despertar sus habilidades y capacidades técnicas sin que importe su edad
para asi actuar por satisfacer sus necesidades, tener tiempo de cumplir sus actividades como
madres y como seres humanos. Algunas son preparadas en altos niveles académicos y otras
no tanto, pero se sienten responsables de cuidar y atender a sus hijos, algunas tienen pareja
otras no, algunas no tienen problemas de violencia de género otras si. En cualquier situacién
en la que se encuentran lo que buscan es sentirse seguras, acompafiadas y con la confianza
de que tienen un medio de vida digno que les permita tener una vida decente, un empleo
justo y tiempo de hacer lo que anhelan por si mismas.

« Si ya han sido definidas, indique las instituciones involucradas en el proyecto y su ubicacién
geografica.:
AUn no las hemos definido porque somos una ONG con personeria juridica otorgada hace
menos de dos meses

» ;Por qué su institucidn apoya esta iniciativa? (mencione una politica publica, programa u otra
acciéon o compromiso vinculado):
Ya que el Ministerio de la Mujer y Derechos Humanos se cred para afrontar con medidas
estructurales la problematica de género y luchar contra la violencia, la discriminacion, la
vulneracion de derechos y de las libertades individuales, MUSA se crea con el fin de proponer
y ejecutar programas y servicios de proteccién social y familiar con énfasis en el apoyo a
mujeres.

» Objetivos y resultados esperados:
Para nosotros es un proyecto bastante completo porque buscamos objetivos en cuanto a:
1. Desarrollo de Capacidades Emprendedoras:
- Proveer formacidén en habilidades empresariales y técnicas para fomentar la creacion y el
crecimiento de negocios liderados por mujeres.
- Facilitar el acceso a recursos financieros y redes de apoyo empresarial.
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2. Educacion en Salud Mental y Sexual:

- Promover el conocimiento y la conciencia sobre la salud mental y sexual entre las mujeres
participantes.

- Ofrecer recursos y apoyo para el bienestar emocional vy fisico.

3. Participacién Politica y Liderazgo:

- Fomentar la participacion activa de mujeres en procesos politicos y de toma de decisiones.
- Desarrollar habilidades de liderazgo y promocidn de politicas publicas.

Resultados Esperados

1. Capacidades Emprendedoras Mejoradas:

- Mujeres capacitadas en la gestidon y administracion de negocios.

- Creacion de nuevas empresas lideradas por mujeres y crecimiento de las existentes.
- Incremento en la independencia econdmica y el empoderamiento financiero de las
participantes.

2. Mejor Salud Mental y Sexual:

- Aumento en el conocimiento y comprension de la salud mental y sexual.

- Mejora en el bienestar emocional y fisico de las participantes.

- Reduccion del estigma y aumento del acceso a servicios de salud mental y sexual.

3. Mayor Participacion Politica:

- Mujeres mas activas y representadas en espacios politicos y de toma de decisiones.

- Incremento en la influencia de las mujeres en la creacion de politicas publicas.

- Formacién de lideres femeninas que aboguen por la igualdad de género y otras cuestiones
importantes.

Beneficiarios directos e indirectos en su implementacion:

Las beneficiarias podran ser mujeres de cualquier edad ecuatorianas o de cualquier
nacionalidad, se debe tener su analisis socio-econédmico y psicoldgico para determinarlas
aptas. A nuestro pais llegan mujeres con sus hijos menores y mayores de edad, con este
proyecto queremos llegar a todas quienes quieran dedicarse a un emprendimiento o tengan
idea de un emprendimiento, buscan apoyo para saber qué producto es factible y se puede
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comercializar y cdmo manejar un negocio pequefio que les dé libertad financiera y de
compensar sus actividades entre lo laboral y familiar muchas estan solas, no cuentan con
una pareja para asumir los gastos.

Describa brevemente una motivacidn personal para su participacién en la presente
convocatoria:

Soy una sobreviviente de violencia de género, me empecé a involucrar en el trabajo de las
organizaciones sociales y en la implementacion de proyectos en especial los que benefician a
las mujeres mi testimonio fue publicado en la web de una Fundacion (
https://youtu.be/pxGgCbKAAmMSs?si=zdraXWG5AmO-agHK) en la que comencé a prestar
servicios primero como voluntaria hasta Coordinadora de un proyecto piloto (
https://youtu.be/KiNFKHQPNgQ?si=HgUrhmWWdPDbF45-) me di cuenta que ese es el camino
que quiero tomar para ayudar a otras a salir de la mala situacion que trae la violencia basada
en género y que es posible volver a surgir y volver a ser feliz.

Carta de Compromiso Institucional: Carta_compromiso_institucional_esp_18CAP-signed
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