DETALLE ACTIVIDADES

Actividad Al Mesa de trabajo entre las partes involucradas para la validacién del contenido de la
herramienta WebApp Con.Sumo.Cuidado y el diseiio de la intervencion mediada por la WebApp

Resultado asociado: R1.1y R1.2

Descripcion de la Actividad: Encuentro en la ciudad de Montevideo entre los equipos de
Cérdoba y Montevideo. La idea de este encuentro es poder revisar el contenido de la WebApp
Con.Sumo.Cuidado y validarlo para su uso en ambas ciudades (Cordoba y Montevideo).
Ademas, en este encuentro también se acordaran y definiran las caracteristicas de la
intervencion a implementar. Para ello, serd necesario acordar las caracteristicas y cantidad
de jovenes de cada ciudad que participaran de la intervencion y de qué manera se accedera
a los/as mismos/as, al mismo tiempo que sera necesario definir las variables claves sobre las
cuales se va a intervenir (por ejemplo: cantidad y frecuencia de consumo, consecuencias
negativas y uso de ERD) y disefiar los cuestionarios que se utilizaran para medir las variables
de estudio.

Naturaleza de la Actividad: Encuentro entre las partes y mesa de trabajo
Localizacion: Actividad presencial en Montevideo, Uruguay
Duracion: 5 dias

Mes de la Actividad: Febrero/Marzo 2024 (fecha a definir en funcion de la disponibilidad de
las partes involucradas)

Presupuesto — Actividad Al
Ver planilla Presupuesto de Actividades previstas filas 2-9

Actividad A2.1 Recopilacién y analisis de informacién (linea base, pre-intervencion)
Resultado asociado: R2

Descripcién de la Actividad: En esta actividad se difundira la investigacion y se invitara a
las personas jévenes a participar de la misma. La idea de esta actividad es poder conformar
las muestras de jovenes que participaran de la intervencién en ambas ciudades. Una vez
conformadas las respectivas muestras, se aplicard una encuesta on-line que nos permitira
recopilar datos referidos al consumo y policonsumo de SPA, las ERD empleadas y las
consecuencias negativas experimentadas en jovenes consumidores/as de SPA de Cérdoba
y Montevideo. En esta instancia, se procedera al armado de las bases de datos para su
posterior procesamiento y analisis.

Naturaleza de la Actividad: difusion del estudio/proyecto y recoleccion de datos basales
(linea pase, pre-intervencion)



Localizacion: actividad (no-presencial) simultanea en Cordoba (Argentina) y Montevideo
(Uruguay)

Duracion: 1 (un) mes
Mes de la Actividad: Abril 2024

Presupuesto — Actividad A2.1
Ver planilla Presupuesto de Actividades previstas filas 10-14

Actividad A2.2 Implementacién de la intervencién mediada por WebApp
Resultado asociado: R2

Descripcion de la Actividad:

Una vez definida la muestra se implementara la intervencioén. La misma (cuyos detalles se
terminaran de definir en la actividad Al), consistira en hacer uso de la plataforma digital
Con.Sumo.Cuidado (plataforma digital desarrollada en la ciudad de Cérdoba, Argentina) con
el objetivo de fomentar cambios en las practicas de consumo de sustancias psicoactivas y en
las practicas de cuidado y proteccién en poblacion joven de Cérdoba y Montevideo.
Naturaleza de la Actividad: Intervencion

Localizacion: actividad (no-presencial) simultanea en Cdérdoba (Argentina) y Montevideo
(Uruguay)

Duracién: 1 (un) mes
Mes de la Actividad: Abril 2024

Presupuesto — Actividad A2.2
Ver planilla Presupuesto de Actividades previstas filas 15-17

Actividad A2.3 Recopilacién y analisis de informacién (seguimiento post-intervencion)
Resultado asociado: R2

Descripciéon de la Actividad: Los/as participantes de la intervencién seran evaluados al
finalizar la misma y a los tres meses (mediciones de seguimiento post-intervencién). Para
ello, se aplicardn dos on-line que nos permitira recopilar datos referidos a el consumo y
policonsumo de SPA, las ERD empleadas, las consecuencias negativas experimentadas. En
esta instancia, se procedera al armado de las bases de datos para su posterior procesamiento
y analisis.

Naturaleza de la Actividad: recoleccion de datos de seguimiento (post-intervencion)



Localizacion: actividad (no-presencial) simultanea en Cordoba (Argentina) y Montevideo
(Uruguay)

Duracién: 3 (tres) meses
Mes de la Actividad: Mayo, Junio y Julio de 2024

Presupuesto — Actividad A2.3
Ver planilla Presupuesto de Actividades previstas filas 18-23

Actividad A3.1 Elaboracién y difusion de folleteria para difundir la herramienta WebApp y
promover su uso y para brindar informacién sobre las SPA, sus efectos y pautas para reducir los
potenciales dafios

Resultado asociado: R3.1

Descripcion de la Actividad: Una vez finalizada la etapa de recoleccién de datos, se
disefiard folleteria y piezas de difusion. Estos folletos seran utilizados para difundir la
herramienta (WebApp), promover su uso Yy difundir informacion sobre las SPA maés
consumidas, sus efectos y pautas para reducir los potenciales dafios. La informacién respecto
a las SPA méas consumidas serd extraida de los datos recolectados previamente (A2.1). Asi,
cabe la posibilidad de que el contenido de los folletos sea diferente para Cordoba y
Montevideo. La idea es estas piezas ofrezcan informacion relevante para la poblacién de cada
ciudad, y que sean repartidas por miembros de los equipos en eventos con alta concentracion
de jévenes y difundidos a través de redes sociales (por ejemplo, Instagram).

Naturaleza de la Actividad: disefo, impresién y difusion de folleteria.
Localizacién: actividad simultdnea en Cérdoba (Argentina) y Montevideo (Uruguay)
Duracién: 2 (dos) meses

Mes de la Actividad: Julio y Agosto 2022

Presupuesto — Actividad A3.1
Ver planilla Presupuesto de Actividades previstas filas 24-28

Actividad A3.2 Presentacidn de resultados del proyecto en un congreso cientifico académico
Resultado asociado: R3.2
Descripcion de la Actividad: se espera presentar parte de los resultados de este proyecto

en el Congreso anual de la Red Asistencial de Adicciones Cérdoba (RAAC) que organiza
todos los afios la Secretaria de Prevencion y Asistencia de las Adicciones del Ministerio de



Salud del Gobierno de la Provincia de Cérdoba, Argentina. EI mismo se celebra en la ciudad
de Coérdoba, generalmente, en los meses de agosto o septiembre. Ademas de servir a la
difusion de los conocimientos obtenidos, los congresos brindan una excelente oportunidad
para intercambiar y adquirir conocimientos especificos en las areas de interés, para tener
acceso a nuevas técnicas y disefios de investigacion y para entrar en contacto con otros
colegas que se desempefian en areas de investigacion similares. Se espera que la asistencia
del equipo a este congreso brinde visibilidad al proyecto y posibilite el establecimiento de
lazos de cooperacion con colegas de otros paises y ciudades.

Naturaleza de la Actividad: Asistencia y presentacion de resultados en un congreso
cientifico

Localizacidn: actividad presencial en Cordoba, Argentina
Duracién: 4 (cuatro) dias
Mes de la Actividad: Agosto/Septiembre (no definido aln) 2024

Presupuesto — Actividad A3.2
Ver planilla Presupuesto de Actividades previstas filas 29-34

Actividad A3.3 - Edicién de un e-book

Resultado asociado: R3.2

Descripcion de la Actividad: se planifica editar un e-book en acceso abierto (usando la
plataforma Open Monograph Press de Public Knowledge Project u otra similar para ser
alojado en repositorios publicos vinculados con los equipos téchicos participantes) que
permita presentar los resultados de este proyecto y que, ademas, integre contribuciones de
los equipos técnicos responsables de la iniciativa y de invitados/as especiales.

Naturaleza de la Actividad: Edicion de un e-book

Localizacién: actividad (no- presencial) simultanea en Cérdoba (Argentina) y Montevideo
(Uruguay)

Duracién: 3 (tres) meses
Mes de la Actividad: Septiembre, Octubre y Noviembre 2024

Presupuesto — Actividad A3.3
Ver planilla Presupuesto de Actividades previstas filas 35-37

Actividad A3.4 - Organizacion de las Jornadas de Difusibn de Acciones de RRDD en
Montevideo y presentacion de resultados del proyecto y del e-book




Resultado asociado: R3.2

Descripcion de la Actividad: Se organizara unas jornadas para difundir acciones de RRDD
realizadas por diferentes actores locales e internacionales. Tendra como referencia central la
participacion de especialistas en el disefio de politicas basados en la evidencia, evaluadas y
evaluables, inclusivas y que, desde la perspectiva de los DDHH y con enfoque de salud
publica, ponga su centro en las personas y sus circunstancias. Se presentaran iniciativas de
cooperacion en este campo, tanto desde el punto de vista general, como en las formas de
prevencion desde los modelos de gestion de riesgos y dafios. Finalmente, se expondran los
resultados y principales conclusiones del proyecto: “Desarrollo y Evaluacion de una WebApp
para la proteccién y la reduccion de dafios en jévenes usuarios/as de sustancias psicoactivas
de Montevideo y Cérdoba” mediante charlas/conferencias y mediante la presentacion del e-
book. Se espera invitar a participar como exponentes en estas jornadas a colegas de la
UDELAR, la Junta Nacional de Drogas (Uruguay), el CONICET y la Universidad Nacional de
Cérdoba, entre otros. Ademas, se invitara a participar de las jornadas a un especialista en la
tematica de Brasil (Telmo Mota Ronzani) de la Federal University of Juiz de Fora

Naturaleza de la Actividad: Encuentro entre las partes y actores locales referentes en RRDD
y presentacion de resultados del Proyecto.

Localizacion: Actividad presencial en Montevideo (Uruguay)
Duracién: 2 (dos) dias
Mes de la Actividad: Noviembre 2024

Presupuesto — Actividad A3.4
Ver planilla Presupuesto de Actividades previstas filas 38-49



